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Lycée Paul Vincensini Erasmus+ Plus tard il sera trop tard : 

Dites NON à l’obésité maintenant 

 

 

Le lycée corse Paul Vincensini participe activement au projet Erasmus+ « Plus tard, 
il sera trop tard : dites NON à l’obésité maintenant », un partenariat européen 

dédié à la prévention de l’obésité et à la promotion d’une alimentation équilibrée 
auprès des jeunes. 

29/09 au 01/10/2025 : Ce projet réunit plusieurs pays partenaires Turquie, 

Roumanie et Malte autour d’un objectif commun : sensibiliser les élèves aux risques 
liés à la malbouffe et encourager l’adoption de modes de vie plus sains. 
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La première mobilité, organisée à Adana (Turquie) au sein du lycée Mehmet Özöncel 

Anadolu, a marqué le lancement du projet. Le lycée corse y était représenté par deux 

enseignants, présents en tant qu’ambassadeurs. Ateliers, échanges pédagogiques et 

actions de sensibilisation ont permis de poser les bases d’un travail européen riche et 

porteur de sens. La première mobilité, organisée à Adana (Turquie) au sein du lycée 

Mehmet Özöncel Anadolu, a marqué le lancement du projet. Le lycée corse y était 

représenté par deux enseignants, présents en tant qu’ambassadeurs. Ateliers, échanges 

pédagogiques et actions de sensibilisation ont permis de poser les bases d’un travail 

européen riche et porteur de sens 
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18/11 au 21/11/2026: La deuxième mobilité, qui s’est déroulée à Malte, a permis 
aux élèves du lycée corse de s’impliquer directement dans le projet. Ateliers pratiques, 
activités sportives et éducatives ont favorisé une meilleure compréhension de l’importance 
d’une alimentation équilibrée et de son rôle dans la prévention de l’obésité. 

Dans la continuité de ces échanges, le 31 mars prochain, le lycée Paul 
Vincensini accueillera ses partenaires européens. Cette rencontre sera consacrée à des 
actions de sensibilisation menées avec les lycéens, autour de la lutte contre la malbouffe et 
de la valorisation des produits de terroir et des plats traditionnels, transmis de génération 
en génération, comme leviers de santé et de prévention. 

À travers ce projet Erasmus+, le lycée corse affirme son engagement en faveur de la santé, 
de l’éducation et de la coopération européenne, au service des jeunes générations. 


