
 LYCEE FRED SCAMARONI – RESTAURANT APPLICATION 
Ouvert le midi à 12h15 et le soir à 19h30 - RESERVATIONS EN LIGNE SUR LE SITE : 

https://www.montesoro.net/fr/presentation/restaurant-application OU AU 04 95 54 53 21. 

Menus 2025-2026                                                                                                                                                                                                                          
 

Menu à 3 plats 18€  

 Les objectifs sont exclusivement pédagogiques et visent à :  

   - Former l’élève aux attitudes et aux comportements professionnels par le contact avec une clientèle réelle ;  

   - Initier l’élève à tous les aspects d’un service et d’une production en grandeur réelle ;  

   - Rapprocher le système éducatif des réalités économiques et professionnelles ;  

   - Commercialiser des produits que les cuisines pédagogiques  doivent fabriquer pour assurer la formation des élèves.  

 

    Ces objectifs entraînent des règles de fonctionnement particulières différenciant le restaurant d’application d’une entreprise de restauration 

commerciale.  

 

    Les menus sont planifiés au début de l’année scolaire. De ce fait, des impondérables peuvent nous amener à modifier certains d’entre eux en 

cours d’année. 

    Les éventuels différentiels tarifaires avec la profession, de même que les éventuelles variations qualitatives s’expliquent par le caractère 

purement pédagogique de ce restaurant d’application. Les prix demandés n’intègrent en effet pas les charges auxquelles sont soumises les 

entreprises commerciales de restauration et ne peuvent donc correspondre aux tarifs pratiqués par les restaurants privés  

Le restaurant d’application est fermé le samedi et le dimanche ainsi que lors des périodes de vacances scolaires. 

 Les élèves vous accueillent selon les horaires suivants : 

 

   - Du Lundi au Vendredi midi entre 12h15 et 12h30 

   - Le lundi et Jeudi soir entre 19h30 et 20h 

La fin de la prestation est fixée à 13h45 le midi et 22h00 le soir 

Pour des raisons pédagogiques le nombre de convives par table ne pourra excéder 9 personnes et les groupes de plus 20 personnes ne pourront 

être accueillis. 

réservations en ligne sur le site https://www.montesoro.net/fr/presentation/restaurant-application 
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OCTOBRE 2025 

 

6.Lundi Midi 

FORMULE BRASSERIE 

Tarif : 14 euros/pers 

 

Escalope de volaille à la crème, 

riz créole, brunoise de légumes 

Tarte aux pommes 

 

 

 

 

7.Mardi Midi 

 

Pavé de cabillaud rôti, 

vermicelles brûlés, jus de 

coquillages. 
Côte de porc charcutière 

Crème renversé au caramel 

 

8.Mercredi Midi 

 

FERME 

 

9.Jeudi Midi 

 

« Le Grand Repas »  

 

 

 

 

 

 

 

https://www.legrandrepas.fr/territoires/corse/  

 

 

10.Vendredi Midi 

FORMULE BRASSERIE 

Tarif : 14 euros/pers 
 

Escalope de volaille à la basquaise, 

riz créole 

Tarte aux pommes 

 

 

6.Lundi soir 

SOIREE GASTRONOMIQUE  

Tarif : 27 euros/pers 

 

Végé-bowl 

Roulade de limande aux gambas, 

sauce Bercy 

Trilogie de fromages AOP et ses 

accompagnements 

Dessert gourmand  

 

 

 

7.Mardi soir 

 

FERME 

 

8.Mercredi soir 

 

FERME 

 

9.Jeudi soir 

                          

                             FERME 
 

 

10.Vendredi Soir 

 

FERME 
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OCTOBRE 2025 

 
 

13.Lundi Midi 

FORMULE BRASSERIE 

Tarif : 14 euros/pers 
 

Pavé de saumon, jardinière de 

légumes, mayonnaise citron 

Crème renversée Sablés Trianon 

 

 

14.Mardi Midi 

 

Quiche lorraine 
Suprême de volaille façon 

cordon bleu 

en croûte de pain d’épices, 

pommes mousseline 
Tartes aux pommes 

 

 

15.Mercredi Midi 

 

Salade de chèvre et noisettes 

Sauté de veau marengo, 

Cannelloni au brocciu   

Tarte au citron meringuée 

 

 

16.Jeudi Midi 

 

Cornet à la Russe 

Œuf dur Mayonnaise 

Escalope de volaille à la crème, riz créole 

Tarte Tatin 

 

17.Vendredi Midi 

FORMULE BRASSERIE 

Tarif : 14 euros/pers 
Pavé de cabillaud, macédoine de 

légumes 

Rouille 

Crème au carambar, pommes 

séchée, crumble 

 

 

13.Lundi soir 

SOIREE GASTRONOMIQUE  

Tarif : 27 euros/pers 

Saumon en croûte feuilletée, 

beurre blanc   

Ou 

Moules marinières 

Volaille rôtie  

Garniture de saison 

Ou 

Cuisse de volaille farcie 

Garniture de saison 

Trilogie de fromages AOP et ses 

accompagnements 

Œufs à la neige et noisettes façon 

« chouchou » (20) 

Ou 

Pommes flambées au Calvados 

 

 

14.Mardi soir 

 

FERME 

 

15.Mercredi soir 

 

FERME 

 

16.Jeudi soir 

 

FERME  

 

 

17.Vendredi Soir 

 

FERME 
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NOVEMBRE 2025 

 

 

3Lundi Midi 

FORMULE BRASSERIE 

Tarif : 14 euros/pers 
Médaillons de porc à la moutarde 

Pommes boulangères Sommités de 

choux 

Poirier 

 

 

4.Mardi Midi 

 

Gâteaux de foie de volaille au 

porto 
Veau marengo 

Poirier 

 

 

5.Mercredi Midi 

 

Roulé de sole bonne femme 

Magret de canard au raisin blanc, 

pommes rissolées 

Paris-Brest 

 

 

 

6.Jeudi Midi 

 

Tourte aux herbes 

Echine de cochon confit au miel et herbes 

du maquis, gratin de pommes de terre 

Œufs à la neige 

 

7.Vendredi Midi 

FORMULE BRASSERIE 

Tarif : 14 euros/pers 
Côte de porc charcutière, 

Gratin Dauphinois Poêlé de 

champignons 

Forêt noire 

 

3.Lundi soir 

SOIREE GASTRONOMIQUE  

Tarif : 27 euros/pers 

Spaghetti napolitaine 

Ou 

Poisson en paillote aux petits 

légumes 

Sole meunière 

Carottes multicolores 

Ou 

Râble de lapin farci, sauce écrevisses, 

polenta aux fruits secs 

Trilogie de fromages AOP et ses 

accompagnements 

Opéra 

 

 

 

4.Mardi soir 

 

FERME 

 

5.Mercredi soir 

 

FERME 

 

6.Jeudi soir 

SOIREE GASTRONOMIQUE  

Tarif : 27 euros/pers 

 

Mise en bouche 

 

Rillette de poisson 

Fricassée de volaille à l’ancienne Riz pilaf 

Le citron meringué 

 

Mignardises 

 

 

7.Vendredi Soir 

 

FERME 
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NOVEMBRE 2025 

 
 

 

10.Lundi Midi 

FORMULE BRASSERIE 

Tarif : 14 euros/pers 
 

Blanquette de volaille, riz pilaf 

Poires Condé 

 

11.Mardi Midi 

 

FERME 

 

12.Mercredi Midi 

 

Cappucino de butternut 

Pavé de Bœuf sauté  

Pommes Darphin 

Saint honoré 

 

 

13.Jeudi Midi 

 

Quiche Lorraine 

Darne de saumon pochée, flan de céleri, 

pommes à l’anglaise 

Pavlova aux fruits rouge 

 

14.Vendredi Midi 

FORMULE BRASSERIE 

Tarif : 14 euros/pers 
 

Blanquette de veau, riz pilaf 

Poire pochée aux épices, pain 

d’épices au chocolat 

 

 

10.Lundi soir 

SOIREE GASTRONOMIQUE  

Tarif : 27 euros/pers 

Daurade grillée, beurre d’anchois  

Ou 

Darne de saumon grillée beurre 

maître d’hôtel  

Jambonnette de volaille, aux 

champignons et légumes rôtis  

Ou 

Carré de veau cuisson basse 

température,  

Crème de pleurotes, petits pois façon 

parisienne 

Trilogie de fromages AOP et ses 

accompagnements 

Tarte au citron meringuée 

ou 

Tiramisu et biscuits amaretti 

 

 

11.Mardi soir 

 

FERME 

 

12.Mercredi soir 

 

FERME 

 

13.Jeudi soir 

SOIREE GASTRONOMIQUE  

Tarif : 27 euros/pers 

 

« AUTOUR DU CEDRAT » 

 
 

 

 

 

 

En collaboration 

avec l’association 

Alimea in Festa 

 

14.Vendredi Soir 

 

FERME 
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NOVEMBRE 2025 

 

 
 

17.Lundi Midi 

FORMULE BRASSERIE 

Tarif : 14 euros/pers 
 

Darne de saumon pochée, beurre 

de saumon fumé, Flan de carotte, 

purée Palestine 

Cygne chantilly 

 

 

18.Mardi Midi 

 

Terrine de poisson, beurre blanc 

au safran, risotto à l’encre. 
Navarin d’agneau 

Ile flottante  

 

19.Mercredi Midi 

 

Tarte aux herbes 

Daurade grillée (2 pers)  

Pommes vapeur 

Beignets aux fruits et Glace maison 

 

 

 

20.Jeudi Midi 

 

Crème de Parmesan, œuf parfait 

Vol au vent au sauté de veau 

Tarte aux pommes 

 
21.Vendredi Midi 

FORMULE BRASSERIE 

Tarif : 14 euros/pers 
 

Truite pochée au lait, flan de chou-

fleur, pomme purée, beurre maître 

d’hôtel 

Cygne chantilly 

 
 

17.Lundi soir 

SOIREE GASTRONOMIQUE  

Tarif : 27 euros/pers 
 

Noix de pétoncles flambées à 

l’Armagnac, crème au poivre de 

Sichuan, ciboulette 

Ou 

Buffet campagnard 

Tagine d’agneau au citron confit, 

semoule aux épices 

Trilogie de fromages AOP et ses 

accompagnements 

Tarte amandine, pistache, 

amarena 

Ou 

Crêpes Suzette 

 

 

 

18.Mardi soir 

 

FERME 

 

19.Mercredi soir 

 

FERME 

 

20.Jeudi soir 

SOIREE GASTRONOMIQUE  

Tarif : 27 euros/pers 
 

Mise en bouche 

 

Œuf mollet, veloute de champignons 

Carré de porc façon charcutière, pommes 

purée 

Les petits choux  

pistache framboise 

 

Mignardises 

 

 

21.Vendredi Soir 

 

FERME 
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NOVEMBRE 2025 

 
 

 

24.Lundi Midi 

FORMULE BRASSERIE 

Tarif : 14 euros/pers 
 

Sauté de veau polenta 

Mousse au chocolat, crumble 

noisette et anglaise mousseuse 

 

 

 

25.Mardi Midi 

 

Soupe gratiné à l’oignon 
Poulet sauté basquaise, pommes 

fondantes. 

Bavarois exotiques  

 

26.Mercredi Midi 

 

Brick de Crevettes  

Suprême de poulet sauté aux olives 

Légumes 

Paris Brest 

 

 

 

27.Jeudi Midi 

 

Crème Dubarry 

Poulet rôti, pomme purée au jus 

Mille feuilles 

 

 
28.Vendredi midi 

FORMULE BRASSERIE 

Tarif : 14 euros/pers 
 

Sauté d’agneau, polenta 

Mousse au chocolat « After 

Eight », tuile aux amandes 

 

24.Lundi soir 

SOIREE GASTRONOMIQUE  

Tarif : 27 euros/pers 
 

Œuf en deux cuissons 

Ou 

Gâteau de foie de volaille, 

caramel au Porto  

Filet de sandre aux trois poivres 

Sauce pinot noir et légumes de 

saison  

Ou 

Carré d’agneau rôti 

Pommes de terre Hasselback 

Champignon farci aux légumes 

 

 

25.Mardi soir 

 

FERME 

 

26.Mercredi soir 

 

FERME 

 

27.Jeudi soir 

SOIREE GASTRONOMIQUE  

Tarif : 27 euros/pers 

 

Mise en bouche 

 

Ballotine de saumon aux légumes 

Blanquette d’Agneau aux légumes 

Semoule aux épices 

Paris Brest 

 

Mignardises 

 

 

28.Vendredi Soir 

 

FERME 
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DECEMBRE 2025 

 

1.Lundi Midi 

FORMULE BRASSERIE 

Tarif : 14 euros/pers 
 

Pot au feu, os à moelle 

Tarte feuilletée aux poires 

 

 

2.Mardi Midi 

 

Moules marinières 
Lapin aux pruneaux 

Choux crème praliné et 

chantilly, sauce chocolat. 

 

3.Mercredi Midi 

 

Fish and chips de sardine  

Agneau de lait confit 

 Légumes 

Entremet aux 3 Chocolats 

 

 

 

4.Jeudi Midi 

 

Velouté aux moules 

Cabillaud rôti à la panzetta, légumes de 

saison 

Eclairs au chocolat 

 

5.Vendredi Midi 

FORMULE BRASSERIE 

Tarif : 14 euros/pers 
 

Blanquette de veau riz pilaf 

Tarte feuilletée aux poires 

 

 

1.Lundi soir 

SOIREE GASTRONOMIQUE  

Tarif : 27 euros/pers 

 

Dos de lieu jaune piqué au romarin 

et gaspacho 

Ballottine de canard, à l’orange et 

légumes de saison  

Ou 

Gigot d’agneau à la crème d’ail,  

Crème de pleurotes, petit-pois 

façon parisienne 

Trilogie de fromages AOP et ses 

accompagnements 

Moka  

Ou 

Ananas flambé, Sorbet mangue 

 

 

2.Mardi soir 

 

FERME 

 

3.Mercredi soir 

 

FERME 

 

4.Jeudi soir 

SOIREE GASTRONOMIQUE  

Tarif : 27 euros/pers 
 

Mise en bouche 

 

Œufs mollets  

Crème Dubarry Croustillant d’herbes 

Daurade provençale 

Sabayon Glacé à l’orange 

 

Mignardises 

 

 

5.Vendredi Soir 

 

FERME 
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DECEMBRE 2025 

 
 

8.Lundi Midi 

 

FESTA DI A NAZIONE 

 

Repas réservé aux élèves de 

l’établissement sur réservation et 

dans la limite des places 

disponibles 

 

9.Mardi Midi 

 

Tartelette au saumon et légumes 

étuvées au gingembre. 
Fricassée de volaille à 

l’ancienne 
Mousse au chocolat 

 

 

10.Mercredi Midi 

 

Soufflé de pommes de terre/saumon 

Filet de Dorade grillé en croute 

Légumes et Riz pilaf  

Tarte au flan parisien 

 

 

 

11.Jeudi Midi 

 

Omelette roulée ciboulette 

Dos de lieu noir meunière, flan de carotte, 

purée de patate douce 

Saint Honoré 

 

12.Vendredi Midi 

FORMULE BRASSERIE 

Tarif : 14 euros/pers 
 

Saucisse de veau, oignons confits, 

purée mousseline 

Œufs à la neige, miel et pistache, 

petit four 

 

 

8.Lundi soir 

SOIREE GASTRONOMIQUE  

Tarif : 27 euros/pers 
 

FESTA DI A NAZIONE 

Menu gastronomique corse 

 

 

9.Mardi soir 

 

 

FERME 

 

10.Mercredi soir 

 

 

FERME 

 

11.Jeudi soir 

SOIREE GASTRONOMIQUE  

Tarif : 27 euros/pers 
 

Mise en bouche 

 

Salade tiède de chou 

St Pierre laqué 

Saint honoré 

 

Mignardises 

 

 

 

 

 

 

 

12.Vendredi Soir 

 

 

 

FERME 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.montesoro.net/fr/presentation/restaurant-application


 LYCEE FRED SCAMARONI – RESTAURANT APPLICATION 
Ouvert le midi à 12h15 et le soir à 19h30 - RESERVATIONS EN LIGNE SUR LE SITE : 

https://www.montesoro.net/fr/presentation/restaurant-application OU AU 04 95 54 53 21. 

Menus 2025-2026                                                                                                                                                                                                                          
 

Menu à 3 plats 18€  

 

DECEMBRE 2025 

 

 

15.Lundi Midi 

FORMULE BRASSERIE 

Tarif : 14 euros/pers 
Ballotine de volailles forestière, 

gratin dauphinois, flan de légumes 

Bûche roulée 

 

 

16.Mardi Midi 

 

Saucisson en brioche 
Blanquette de veau à l’ancienne. 

Foret noires  

 

 

17.Mercredi Midi 

 

Vol au vent de fruits de mer 

Volaille en deux cuissons. 

Ecrasée de pomme de terre 

Layer Cake de Noël 

 

 

 

18.Jeudi Midi 

 

Feuilleté de gambas 

Agneau de lait farci gratin Dauphinois 

Bûche de Noël 

 

19.Vendredi Midi 

FORMULE BRASSERIE 

Tarif : 14 euros/pers 
Caille farcie, Pomme Darphin, flan 

de légume, jus à la fève tonka 

Bûche de Noël 

 

15.Lundi soir 

SOIREE GASTRONOMIQUE  

Tarif : 27 euros/pers 
Assiette scandinave 

Ou 

Petit gratin de gambas au curcuma 

Poularde pochée à la truffe 

Risotto et petits légumes 

« Les givrés du Père Noël » 

Trilogie de fromages AOP et ses 

accompagnements 

Omelette Norvégienne 

 

 

16.Mardi soir 

 

FERME 

 

17.Mercredi soir 

 

FERME 

 

18.Jeudi soir 

SOIREE GASTRONOMIQUE  

Tarif : 27 euros/pers 
Mise en bouche 

 

Produits de la mer 

Filets de veau Wellington, garniture de 

Noël 

Bûche de Noël 

 

Mignardises 

 

 

 

19.Vendredi Soir 

 

FERME 
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