
 LYCEE FRED SCAMARONI – RESTAURANT APPLICATION 
Ouvert le midi à 12h15 et le soir à 19h30 - RESERVATIONS EN LIGNE SUR LE SITE : 

https://www.montesoro.net/fr/presentation/restaurant-application OU AU 04 95 54 53 21. 

Menus 2025-2026                                                                                                                                                                                                                          
 

Menu à 3 plats 18€  

 Les objectifs sont exclusivement pédagogiques et visent à :  

   - Former l’élève aux attitudes et aux comportements professionnels par le contact avec une clientèle réelle ;  

   - Initier l’élève à tous les aspects d’un service et d’une production en grandeur réelle ;  

   - Rapprocher le système éducatif des réalités économiques et professionnelles ;  

   - Commercialiser des produits que les cuisines pédagogiques  doivent fabriquer pour assurer la formation des élèves.  

 

    Ces objectifs entraînent des règles de fonctionnement particulières différenciant le restaurant d’application d’une entreprise de restauration 

commerciale.  

 

    Les menus sont planifiés au début de l’année scolaire. De ce fait, des impondérables peuvent nous amener à modifier certains d’entre eux en 

cours d’année. 

    Les éventuels différentiels tarifaires avec la profession, de même que les éventuelles variations qualitatives s’expliquent par le caractère 

purement pédagogique de ce restaurant d’application. Les prix demandés n’intègrent en effet pas les charges auxquelles sont soumises les 

entreprises commerciales de restauration et ne peuvent donc correspondre aux tarifs pratiqués par les restaurants privés  

Le restaurant d’application est fermé le samedi et le dimanche ainsi que lors des périodes de vacances scolaires. 

 Les élèves vous accueillent selon les horaires suivants : 

 

   - Du Lundi au Vendredi midi entre 12h15 et 12h30 

   - Le lundi et Jeudi soir entre 19h30 et 20h 

La fin de la prestation est fixée à 13h45 le midi et 22h00 le soir 

Pour des raisons pédagogiques le nombre de convives par table ne pourra excéder 9 personnes et les groupes de plus 20 personnes ne pourront 

être accueillis. 

réservations en ligne sur le site https://www.montesoro.net/fr/presentation/restaurant-application 
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JANVIER 2026 

 

5.Lundi Midi 

FORMULE BRASSERIE 

Tarif : 14 euros/pers 
 

Daurade grillée, pommeau four, 

sauce tartare 

Calendrier chocolat 

 

 

 

 

6.Mardi Midi 

 

Poireaux sauce gribiche 

Magret de canard Montmorency 

Gâteau des rois 

 

 

 

 

7.Mercredi Midi 

 

Salade de légumes Crus sauce wasabi 

Parmentier de Canard au brocciu  

Salade de jeunes pousses  

Galette des rois 

 

8.Jeudi Midi 

 

Gâteau de foie de volaille 

Carré de porc au figatelu, 

Gratin Dauphinois 

Galette des rois 

 

 

9.Vendredi Midi 

FORMULE BRASSERIE 

Tarif : 14 euros/pers 
 

Loup grillé, pomme au four, sauce 

aux fines herbes 

Calendrier paysan 

 

 

5.Lundi soir 

SOIREE GASTRONOMIQUE  

Tarif : 27 euros/pers 

 

Filet de cabillaud en croûte, 

moules et fenouil 

Entrecôte de bœuf, sauce vin 

rouge et crème de cassis 

Tatin d’échalotes, Pommes 

fondantes flan de potimarron 

Trilogie de fromages AOP et ses 

accompagnements 

Pavlova exotique 

ou 

Crêpes brésiliennes 

 

 

 

6.Mardi soir 

 

FERME 

 

7.Mercredi soir 

 

FERME 

 

8.Jeudi soir 

 

FERME 

 

 
 

 

9.Vendredi Soir 

 

FERME 
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JANVIER 2026 

 
 

12.Lundi Midi 

FORMULE BRASSERIE 

Tarif : 14 euros/pers 
 

Choucroute de la mer 

Saint honoré 

 

 

13.Mardi Midi 

 

Dos de lieu jaune poché 

Poulet sauté chasseur 

Moelleux châtaigne 

 

 

14.Mercredi Midi 

 

Filet de dorade, sauce crustacé et 

risotto 

Carré de porc ail et thym Gratin 

Dauphinois  

Mille-Feuille Pistache-Framboise 

 

 

15.Jeudi Midi 

 

Salade de chèvre chaud 

Magret de canard sauce au miel de 

châtaigniers AOC 

                        Galette des rois 

 

16.Vendredi Midi 

FORMULE BRASSERIE 

Tarif : 14 euros/pers 

 

Aïoli de poisson 

Paris Brest 

 

12.Lundi soir 

SOIREE GASTRONOMIQUE  

Tarif : 27 euros/pers 

 

Sardines marinées tarte fine aux 

légumes 

Ou 

Risotto au pesto de noisettes 

Loup flambé au pastis, 

Garniture du moment 

Ou 

Magret de canard aux agrumes, 

Garniture du moment 

Trilogie de fromages AOP et ses 

accompagnements 

Bavarois aux fruits rouges 

Ou 

Pruneaux flambés 

Glace vanille et Crumble 

 

 

13.Mardi soir 

 

FERME 

 

14.Mercredi soir 

 

FERME 

 

15.Jeudi soir 

 

SOIREE GASTRONOMIQUE  

Tarif : 27 euros/pers 

 

Mise en bouche 

 

Tarte fine aux crevettes 

Magret de Canard grillé sauce poivre  

Pommes boulangères 

Tarte au citron meringuée 

 

Mignardises 

 

 

16.Vendredi Soir 

 

FERME 
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JANVIER 2026 

 

 

19Lundi Midi 

FORMULE BRASSERIE 

Tarif : 14 euros/pers 

 

Vol au vent aux fruits de mer, riz 

créole 

Tarte aux pommes 

 

 

20.Mardi Midi 

 

Avocat crevettes 

Fricassée de veau au curry, riz 

portugais 

Tare citron meringué 

 

 

21.Mercredi Midi 

 

Poireaux vinaigrettes comme un maki 

Saumon en croute de brick 

Jus de Poulet, Pommes rissolées  

Buffet de desserts nustrale 

 

22.Jeudi Midi 

 

Œufs farcis Chimay 

Cardine meunière, chou-fleur rôti, riz pilaf 

Tarte aux poires 

 

 

23.Vendredi Midi 

FORMULE BRASSERIE 

Tarif : 14 euros/pers 
 

Vol au vent, riz créole 

Tarte Alsacienne 

 

19.Lundi soir 

SOIREE GASTRONOMIQUE  

Tarif : 27 euros/pers 

 

Cassolette de la mer 

Ou 

Crème Dubarry 

Chou farci surprise 

Riz sauvage 

Ou 

Curry légumes végétalien au lait de 

coco 

Plateau de fromages 

Savarin chantilly et agrumes 

 

 

 

 

20.Mardi soir 

 

FERME 

 

21.Mercredi soir 

 

FERME 

 

22.Jeudi soir 

SOIREE GASTRONOMIQUE  

Tarif : 27 euros/pers 

 

Mise en bouche 

 

Risotto aux moules, jus de volaille 

 Loup farcis, sauce bonne femme 

Entremet aux fruits exotiques 

 

Mignardises 

 

23.Vendredi Soir 

 

FERME 
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JANVIER 2026 

 
 

 

26.Lundi Midi 

FORMULE BRASSERIE 

Tarif : 14 euros/pers 
 

Pot au feu, os à moelle 

Paris Brest 

 

 

27.Mardi Midi 

 

Tricornes aux fromages 

Pavé de saumon beurre blanc 

Sablé croustillant, mousse de 

myrtilles 

 

28.Mercredi Midi 

 

Salade d’endives roquefort et noix 

Curry de volaille, riz Madras 

Le finger Poire-Caramel 

 

 

29.Jeudi Midi 

 

Beignets de poireaux 

Suprême de volaille farci, pomme 

Duchesse 

Forêt Noire 

 

 

30.Vendredi Midi 

FORMULE BRASSERIE 

Tarif : 14 euros/pers 
 

Poulet rôti, gratin dauphinois, 

champignons sautés 

Saint honoré 

 

 

26.Lundi soir 

SOIREE GASTRONOMIQUE  

Tarif : 27 euros/pers 

 

Espadon grillé, sauce hollandaise 

Ou 

Truite pochée, sauce vierge 

Steak tartare 

Pommes pont-neuf, salade verte 

Ou 

Contrefilet rôti, 

Gratin dauphinois et fricassée de 

champignons 

Trilogie de fromages AOP et ses 

accompagnements 

La forêt noire dans tous ses étages et 

cerises flambées 

 

 

 

27.Mardi soir 

 

FERME 

 

28.Mercredi soir 

 

FERME 

 

29.Jeudi soir 

SOIREE GASTRONOMIQUE  

Tarif : 27 euros/pers 

 

Mise en bouche 

 

Crémeux de Courges Œuf Parfait 

Pavé de bœuf Grillé Béarnaise Petits 

légumes 

Tarte aux pommes, mousse caramel 

 

Mignardises 
 

 

 

30.Vendredi Soir 

 

FERME 
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FEVRIER 2026 

 
 

2.Lundi Midi 

FORMULE BRASSERIE 

Tarif : 14 euros/pers 
 

Lentilles au figatellu 

Tartelette amandine aux poires 

 

 

3.Mardi Midi 

 

Tempura de gambas et légumes, 

sauce tartare 

Sauté de porc nustrale 

Crêpes soufflées 

  

 

4.Mercredi Midi 

 

Grecque de Fenouil au safran 

Colombo de porc 

Panais rôti au miel  

Entremet noisette/ chocolat 

 

 

5.Jeudi Midi 

 

Salade Jurassienne 

Estouffade de bœuf Bourguignonne, 

tagliatelles fraiches 

Profiteroles 

 
6.Vendredi Midi 

FORMULE BRASSERIE 

Tarif : 14 euros/pers 
 

Haricot Soissons au figatellu 

Tartelette au chocolat 

 
 

2.Lundi soir 

SOIREE GASTRONOMIQUE  

Tarif : 27 euros/pers 

 

Vichyssoise et tofu frit, pluches 

de cerfeuil 

Ou 

Pâté en croûte, mesclun à l’huile 

de noix 

Fish burger 

Ou 

Steak au poivre 

Planche de Fromages AOP 

Crêpes flambées 

Glace au choix 

Chantilly 

Ou 

Parfait glacé, verveine pistache 

Café et Mignardises 

 

 

3.Mardi soir 

 

FERME 

 

4.Mercredi soir 

 

FERME 

 

5.Jeudi soir 

SOIREE GASTRONOMIQUE  

Tarif : 27 euros/pers 
 

Mise en bouche 

 

Tarte fine à la fondue de poireaux et saint 

Jacques, crème d’olive noires 

Volaille en deux façons, légumes racine 

Savarin de Panna cotta 

 

Mignardises 

 

6.Vendredi Soir 

 

FERME 
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FEVRIER 2026 

 

9.Lundi Midi 

FORMULE BRASSERIE 

Tarif : 14 euros/pers 
 

Filet de lieu noir meunière, 

fondue de poireaux, riz pilaf 

Forêt noire 

 

 

10.Mardi Midi 

 

Asperges sauce mousseline 

Carré de porc poêlé paysanne 

Milles feuilles  

 

11.Mercredi Midi 

 

Tartare de saumon  

Civet de canard  

Purée de cèleri    

Café gourmand 

 

12.Jeudi Midi 

 

Rillettes de saumon 

Loup au four, légumes sautés 

Pavlova aux fruits exotiques 

 

 
13.Vendredi midi 

FORMULE BRASSERIE 

Tarif : 14 euros/pers 
 

Pavé de saumon poêlé, beurre 

d’anchois, endives braisée, riz 

madras 

Poirier 

 

 

9.Lundi soir 

SOIREE GASTRONOMIQUE  

Tarif : 27 euros/pers 

 

Velouté de champignon au lait de 

noisette 

Sommités de chou-fleur, poêlés, 

baies roses 

Lotte à l’américaine 

Riz pilaf 

Trilogie de fromages AOP et ses 

accompagnements 

Mousse au chocolat ganache café 

et tuile vanille 

 

 

 

10.Mardi soir 

 

FERME 

 

11.Mercredi soir 

 

FERME 

 

12.Jeudi soir 

SOIREE GASTRONOMIQUE  

Tarif : 27 euros/pers 

 

Mise en bouche 

 

Blinis et rillettes au Saumon 

Côte de Veau au sautoir  Flan de Carottes  

Churros de Pommes de terre 

Poirier 

 

Mignardises 

 

13.Vendredi Soir 

 

FERME 
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