LYCEE FRED SCAMARONI — RESTAURANT APPLICATION
Ouvert le midi a 12h15 et le soir a 19h30 - RESERVATIONS EN LIGNE SUR LE SITE ;
https://www.montesoro.net/fr/presentation/restaurant-application OU AU 04 95 54 53 21.

Les objectifs sont exclusivement pédagogiques et visent & :
- Former I'éléve aux attitudes et aux comportements professionnels par le contact avec une clientéle réelle ;
- Initier I'éleve & tous les aspects d'un service et d’'une production en grandeur réelle ;
- Rapprocher le systeme éducatif des réalités économiques et professionnelles ;
- Commercialiser des produits que les cuisines pédagogiques doivent fabriquer pour assurer la formation des éleves.

Ces objectifs entrainent des regles de fonctionnement particulieres différenciant le restaurant d’'application d'une entreprise de restauration
commerciale.

Les menus sont planifiés au début de I'année scolaire. De ce fait, des impondérables peuvent nous amener a modifier certains d’enfre eux en
cours d'année.

Les éventuels différentiels tarifaires avec la profession, de méme que les éventuelles variations qualitatives s'expliquent par le caractere
purement pédagogique de ce restaurant d'application. Les prix demandés n'integrent en effet pas les charges auxquelles sont soumises les
entreprises commerciales de restauration et ne peuvent donc correspondre aux tarifs pratiqués par les restaurants privés

Le restaurant d'application est fermé le samedi et le dimanche ainsi que lors des périodes de vacances scolaires.
Les éleves vous accueillent selon les horaires suivants :
- Du Lundi au Vendredi midi entre 12h15 et 12h30
- Le lundi et Jeudi soir entre 12h30 et 20h
La fin de la prestation est fixée d 13h45 le midi et 22h00 le soir
Pour des raisons pédagogiques le nombre de convives par table ne pourra excéder 9 personnes et les groupes de plus 20 personnes ne pourront

étre accueilllis.
réservations en ligne sur le site https://www.montesoro.net/fr/presentation/restaurant-application

Menus 2025-2026

Menu a 3 plats 18€
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LYCEE FRED SCAMARONI — RESTAURANT APPLICATION
Ouvert le midi & 12h15 et le soir a 19h30 - RESERVATIONS EN LIGNE SUR LE SITE :

https://www.montesoro.net/fr/presentation/restaurant-application OU AU 04 95 54 53 21.

MARS 2026
2.Lundi Midi 3.Mardi Midi 4.Mercredi Midi 5.Jeudi Midi 6.Vendredi Midi
FORMULE BRASSERIE FORMULE BRASSERIE
Tarif : 14 euros/pers FERME Linguine & la tomate Croustillant de saumon, beurre blanc, Tarif : 14 euros/pers
Coquelet roti a la moutarde émulsion de radis
Blanquette de poisson, pommes Le Riz au lait et ses déclinaisons a la Truite meuniere, écrase de pomme de terre Blanquette de poisson, pommes
vapeur vanille a la ciboulette, fondue de poireaux vapeur
Bavarois passion pamplemousse Fiadone Bavarois cassis
2.Lundi soir 3.Mardi soir 4.Mercredi soir 5.Jeudi soir 6.Vendredi Soir
SOIREE GASTRONOMIQUE SOIREE GASTRONOMIQUE
Tarif : 27 euros/pers FERME FERME Tarif : 27 euros/pers FERME
Tataki de saumon aux épices,
mache au vinaigre de framboise Mise en bouche
Ou
Wrap a I’avocat, tomate confite Tourte aux champignons
Sauce yaourt persil et coriandre
fraiche Steak au poivre, pommes au four
Filet de loup sauté, compotée de Cheese Cake Sans Cuisson Coulis
fenouil, riz basmati Gourmand
Beurre blanc a 1’anis
Ou Mignardises
Réti de porc, Crozet, sauce
champignons
Trilogie de fromages AOP et ses
accompagnements
Le shuss
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LYCEE FRED SCAMARONI — RESTAURANT APPLICATION
Ouvert le midi a 12h15 et le soir a 19h30 - RESERVATIONS EN LIGNE SUR LE SITE ;
https://www.montesoro.net/fr/presentation/restaurant-application OU AU 04 95 54 53 21.

MARS 2026

9.Lundi Midi
FORMULE BRASSERIE
Tarif : 14 euros/pers

Blanquette de volaille a
I’ancienne
Tarte au chocolat

10.Mardi Midi

Rillette aux deux saumons,
légumes a la grecque.
Souris d’agneau au miel du
maquis
Choux a la creme

11.Mercredi Midi

Mille-feuille de légumes
Tagine d’agneau aux abricots
Semoule
Tarte snickers

12 Jeudi Midi

Salade de gésiers, ceuf mollet
Fricassée de volaille a I'ancienne riz pilaf
Baba au rhum « Podum »

13.Vendredi Midi
FORMULE BRASSERIE
Tarif : 14 euros/pers

Petit salé aux lentilles
Tarte au citron

9.Lundi soir
SOIREE GASTRONOMIQUE
Tarif : 27 euros/pers

Ravioles de légumes, bouillon
Dashi tofu et coriandre

Volaille laquée au Banyuls,
Oignons gratinés, champignons et
asperges
Ou
Souris d’agneau
Carottes, panais et courges rotis

Trilogie de fromages AOP et ses
accompagnements

Buffet de pancakes

10.Mardi soir

FERME

11.Mercredi soir

FERME

12.Jeudi soir
SOIREE GASTRONOMIQUE
Tarif : 27 euros/pers

Mise en bouche

Saumon gravlax
Cotes d'agneau en cro(te
Purée de patates douces acidulée
Légumes rotis au miel

Buffet de desserts

13.Vendredi Soir

FERME
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LYCEE FRED SCAMARONI — RESTAURANT APPLICATION
Ouvert le midi & 12h15 et le soir a 19h30 - RESERVATIONS EN LIGNE SUR LE SITE :

MARS 2026

16.Lundi Midi 17.Mardi Midi 18.Mercredi Midi 19.Jeudi Midi 20.Vendredi Midi
FORMULE BRASSERIE FORMULE BRASSERIE
Tarif : 14 euros/pers FERME Rillettes de saumon Potage julienne d’Arblay Tarif : 14 euros/pers
Jalousie de poisson, jardiniére de Pavé d’espadon, garniture de saison Blanquette d’agneau Tourte de poisson, légumes du

légumes Soufflé au chocolat et sa tuile aux Pommes vapeur, carottes glacées moment
Mille feuilles amandes Tarte aux citrons meringuées Mille feuilles
16.Lundi soir 17.Mardi soir 18.Mercredi soir 19.Jeudi soir 20.Vendredi Soir
SOIREE GASTRONOMIQUE SOIREE GASTRONOMIQUE
Tarif : 27 euros/pers FERME FERME Tarif : 27 euros/pers FERME

Pastilla aux crevettes
Qu
Langoustines en
amoureuse

Mignon de porc vallée d’ Auge
Qu
Entrecote double sauce échalotes

Trilogie de fromages AOP et ses
accompagnements

Parfait framboise, Chantilly
mascarpone
Gavotte pavot et crumble noisette

Mise en bouche
Tarte aux poireaux et fruits de mer

Ragodt de seiche au vin de Patrimoniu
Riz pilaf

La Belle Hélene

Mignardises
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MARS 2026

23.Lundi Midi 24.Mardi Midi 25.Mercredi Midi 26.Jeudi Midi 27.Vendredi Midi
FORMULE BRASSERIE FORMULE BRASSERIE
Tarif : 14 euros/pers FERME Quiche aux légumes (Eufs meurette Tarif : 14 euros/pers
Dorade au four Sauce diable Risotto aux gambas
Loup grillé, beurre de tapenade Pommes vapeur Miroir Passion — kiwi Mulet grillé, légume braisé,
Pommes a I’anglaise, 1égume braisé Buffet de desserts pommes vapeur, beurre composé
Tarte au chocolat
23.Lundi soir 24.Mardi soir 25.Mercredi soir 26.Jeudi soir 27.Vendredi Soir
SOIREE GASTRONOMIQUE SOIREE GASTRONOMIQUE
Tarif : 27 euros/pers FERME FERME Tarif : 27 euros/pers FERME

Carpaccio de poisson blanc au piment
d’Espelette
Ou
Tartelette du jardin a la tapenade

Fregola sarde aux courgettes
Ou
Echine de cochon confite, pomme
purée et petits légumes

Trilogie de fromages AOP et ses
accompagnements

Banoffee

EXAMENS
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LYCEE FRED SCAMARONI — RESTAURANT APPLICATION
Ouvert le midi a 12h15 et le soir a 19h30 - RESERVATIONS EN LIGNE SUR LE SITE ;
https://www.montesoro.net/fr/presentation/restaurant-application OU AU 04 95 54 53 21.

MARS 2026
30.Lundi Midi 31.Mardi Midi
FERME FERME
30.Lundi soir 31.Mardi soir
SOIREE GASTRONOMIQUE
Tarif : 27 euros/pers FERME

Shop suey de thon et crevettes

Poisson thai Tom Yai Kai
Riz noir
Ou
Kefta libanaise au boeuf, a la
menthe et au cumin
Boulgour aux graines et aux
épices, poivrons et aubergines
grillés, sauce au yaourt

Trilogie de fromages AOP et ses
accompagnements

Assiette de fruits exotiques
Ou
Baba péche ganache vanille et
crumble noisette
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LYCEE FRED SCAMARONI — RESTAURANT APPLICATION
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AVRIL 2026
1.Mercredi Midi 2.Jeudi Midi 3.Vendredi midi
Petit paté feuilleté Goujonnettes de sole sauce tartare FERME
Steak au poivre. Darne de saumon grillé, beurre maitre
Oignons, pommes de terre d’hotel, fenouil braisé, pomme de terre
Tarte tropézienne cocotte

Choux chantilly sauce caramel beurre salé

1.Mercredi soir 2.Jeudi soir 3.Vendredi Soir
SOIREE GASTRONOMIQUE
FERME Tarif : 27 euros/pers FERME
EXAMENS
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AVRIL 2026

6.Lundi Midi 7.Mardi Midi 8.Mercredi Midi 9.Jeudi Midi 10.Vendredi Midi
FERME FERME Taboulé aux herbes MENU CORSE - PROJET C.AP FERME
Filet de poulet moelleux Tarif : 18 euros/pers
Lentilles a I’espagnol Mise en bouche
Buffet de desserts Omelette au brocciu
Filet de rouget a la Bonifacienne
Médaillon de veau au myrte
Fiadone
Y X
-
6.Lundi soir 7.Mardi soir 8.Mercredi soir 9.Jeudi soir 10.Vendredi Soir
SOIREE GASTRONOMIQUE
FERME FERME FERME Tarif : 27 euros/pers FERME
EXAMENS
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LYCEE FRED SCAMARONI — RESTAURANT APPLICATION
Ouvert le midi a 12h15 et le soir a 19h30 - RESERVATIONS EN LIGNE SUR LE SITE ;
https://www.montesoro.net/fr/presentation/restaurant-application OU AU 04 95 54 53 21.

AVRIL 2026
27.Lundi Midi 28.Mardi Midi 29.Mercredi Midi 30.Jeudi Midi
FORMULE BRASSERIE
Tarif : 14 euros/pers Assiette d’antipasti Pissaladiere
Darne de saumon au beurre Profiteroles aux petits pois Filet Mignon sauce forestiere
Escalope de veau milanaise, blanc Piece du boucher, légumes glacés Charlotte aux fraises
pommes pont-neuf Mille-feuille aux framboises Buffet de desserts
Quatre quart facon Tatin, glace
vanille, sauce caramel au beurre
salé
27.Lundi soir 28.Mardi soir 29.Mercredi soir 30.Jeudi soir
FERME FERME FERME FERME
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LYCEE FRED SCAMARONI — RESTAURANT APPLICATION
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MAI 2026

4.Lundi Midi 5.Mardi Midi 6.Mercredi Midi 7.Jeudi Midi 8.Vendredi Midi
FERME Filet de dorade, ragodt de feves Tartelettes aux épinards Galette de blé noir de la mer FERMETURE
Canard a I'orange, pomme Volaille laquée, jus court, wok de Sauté de veau, courgettes au brocciu
darphin et carottes au cumin légumes Eufs a la neige
Pavlova exotiques Buffet de desserts
4.Lundi soir 5.Mardi soir 6.Mercredi soir 7.Jeudi soir 8.Vendredi Soir
FERME FERME FERME FERME FERME
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LYCEE FRED SCAMARONI — RESTAURANT APPLICATION
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MAI 2026
11.Lundi Midi 12.Mardi Midi 13.Mercredi Midi 14. Jeudi Midi 15.Vendredi Midi
FORMULE BRASSERIE
Tarif : 14 euros/pers Oeufs en 2 cuissons MINI CARTE FERMETURE ANNUELLE FERMETURE ANNUELLE
Sauté de veau 3 plats)
Tarte aux herbes Tartes poires amandines P MERCI DE VOTRE FIDELITE MERCI DE VOTRE FIDELITE
Daurade grillée Iégumes de
printemps
Entremet fagon Singapour % o // //
-
11.Lundi soir 12.Mardi soir 13.Mercredi soir 14.Jeudi soir 15.Vendredi Soir
FERMETURE ANNUELLE FERMETURE ANNUELLE FERMETURE ANNUELLE FERMETURE ANNUELLE FERMETURE ANNUELLE
MERCI DE VOTRE FIDELITE MERCI DE VOTRE FIDELITE MERCI DE VOTRE FIDELITE MERCI DE VOTRE FIDELITE MERCI DE VOTRE FIDELITE
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